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Le mot
du bureau
Le bureau de la CPTS souhaite poursuivre l’amélioration de la qualité
des soins en vous proposant à nouveau un large choix de formations
pour 2026.
Pour ce nouveau programme, nous avons tenu compte de vos
réponses au questionnaire sur les orientations de la CPTS pour 2026.

N’hésitez pas à contacter notre équipe pour toutes remarques ou
questions :
Julie Preher coordinatrice 06 64 88 55 02
Magali Fiasson chargée de mission 06 65 15 14 53
cptsondaineforez@gmail.com

mailto:cptsondaineforez@gmail.com
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Date : 03/09/2026 en visio
Horaires : 13h00 à 14h30

               

Date : 15/10/2026 en visio
Horaires : 12h30 à 14h00

Formation
Mon Sisra
Niveau 1

Public :
Professionnels de santé libéraux et salariés du territoire

Animée par : 
Tiphanie Chaput, cheffe de projet GCS Sara

Objectifs :
Découvrir ou approfondir sa pratique de la messagerie sécurisée Mon Sisra

Infos pratiques : 

Nouvelles
dates

Date : 06/11/2026 en visio
Horaires : 11h30 à 13h00

Date : 03/12/2026 en visio
Horaires : 13h30 à 15h00

 

1

Je m’inscris

Je m’inscris

Je m’inscris

Je m’inscris

https://events.teams.microsoft.com/event/ab119e12-ec73-427f-a2cb-dec3805a64b3@b6bfd6d1-427f-44f1-9976-f8a7b7543709
https://events.teams.microsoft.com/event/d2e3d6f8-2d49-4e74-8295-10e5429bcdfe@b6bfd6d1-427f-44f1-9976-f8a7b7543709
https://events.teams.microsoft.com/event/bf16d843-c40e-4a42-97ae-6094dd4b8f90@b6bfd6d1-427f-44f1-9976-f8a7b7543709
https://events.teams.microsoft.com/event/5ab92416-39da-41c6-b63f-9b790cff68c3@b6bfd6d1-427f-44f1-9976-f8a7b7543709


Atelier détersion
des plaies
diabétiques

Formation

Public :
Infirmiers, médecins et podologues adhérents de la CPTS

Animée par : 
Florence Alves Torres, podologue, au sein de l’hôpital de jour diabétologie,
Hôpital le Corbusier

Objectifs :
Maitriser le geste technique 

Infos pratiques : 
Dates : Mardis 01/09, 15/09, 06/10, 20/10, 03/11, 17/11, 01/12, 15/12
Horaires : 10h à 12h
Lieu : Hôpital le Corbusier
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/u4wFoCPzbhYVwadYA

Attention, le nombre de places est limité à 1 par session, vous
recevrez un mail de confirmation si votre inscription est validée.

Nouvelle
dates
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https://forms.gle/u4wFoCPzbhYVwadYA


Formation
Insuffisance
Cardiaque
Public :

Animée par : 
Professionnels de santé, adhérents de la CPTS Ondaine Forez

L’équipe de cardiologie de l’Hôpital le Corbusier

Infos pratiques : 
Dates : 08/10 et 10/12
Horaires : 14h30 à 16h30
Lieu : Hôpital le Corbusier, salle D1, bâtiment D
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/AUpUVNNS9dSQ53CF8

Attention, le nombre de places réservées à la CPTS est limité
à 3 personnes par session, vous recevrez un mail de

confirmation si votre inscription est validée.

Objectifs :
Connaitre et savoir repérer les signes de l’insuffisance cardiaque
Améliorer la prise en charge des patients à domicile

Nouvelles
dates
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https://forms.gle/AUpUVNNS9dSQ53CF8


Formation
Les bases d’une
alimentation santé
Public :
Professionnels de santé adhérents à la CPTS

Animée par : 
Amélie Girinon, Laurence Bourbon, diététiciennes 

Objectifs :
Identifier les principes clés d’une alimentation santé
Accompagner efficacement les patients dans leurs choix alimentaires

Infos pratiques : 
Date : Lundi 05/10/2026
Horaires : 19h30 à 21h30
Salle de réunion de la CPTS, La Ricamarie, à confirmer
Cocktail dinatoire
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/Upg4dt78HEX2tuVA7

Attention, le nombre de places est limité à 10 par session, vous
recevrez un mail de confirmation si votre inscription est validée.

Nouvelle date
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https://forms.gle/Upg4dt78HEX2tuVA7


Alimentation niveau 2 :
nutrition et pathologies
chroniques

Formation

Public :
Professionnels de santé adhérents à la CPTS

Animée par : 
Amélie Girinon, Laurence Bourbon, diététiciennes 

Infos pratiques : 
Date : Lundi 30/11/2026
Horaires : 19h30 à 21h30 avec cocktail dinatoire
Lieu : Salle de réunion de la CPTS, La Ricamarie, à confirmer
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/CrNutksAP7cwJgBj9

Nouvelle date

Objectifs :
Identifier les principes de base d’une alimentation adaptée aux principales
pathologies chroniques (diabète, dyslipidémie)
Repérer les erreurs alimentaires et savoir proposer des ajustements simples, en
utilisant des outils pratiques et synthétiques

Attention, le nombre de places est
limité à 10 par session, vous

recevrez un mail de confirmation si
votre inscription est validée
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https://forms.gle/CrNutksAP7cwJgBj9


Formation
Télé-expertise
avec Mon Sisra : 

Public :

Animée par : 

Pour tous les professionnels de santé du territoire

Tiphanie Chaput, Cheffe de projet Animation territoriale 42/43

Infos pratiques : 
Date : Mardi 24/11/2026
Horaires : 19h45 à 20h30 
En visio
Inscriptions : https://forms.gle/MV3z714LzywUJguj7

Nouvelle
date

avis sécurisés et rémunérés entre
professionnels de santé et médecins
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https://forms.gle/MV3z714LzywUJguj7


Remplissage carnet de
vaccination et DMP

Formation

Public :
Pour tous les professionnels de santé du territoire

Animée par : 
Tiphanie Chaput, Cheffe de projet Animation territoriale 42/43

Infos pratiques : 
Date : mardi 13/10/2026
Horaires : 19h45-20h30
Lieu : En visio
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/MV3z714LzywUJguj7

Nouvelle date

Objectifs :
(Re)découverte du DMP
Remplissage du carnet
Echanges sécurisés avec les patients
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https://forms.gle/UvofYQJcfKuPiBKz9
https://forms.gle/MV3z714LzywUJguj7


Dates : Jeudi 08/10
Horaires :  19h30 à 22H00
Cocktail dinatoire
Lieu : Le Chambon Feugerolles, Salle de la Pouratte 
Inscriptions obligatoires : https://forms.gle/W3ptwQnMpgT7JEBK6

Soirée
actualités
vaccinales
Public :
Professionnels de santé adhérents de la CPTS

Animée par : 
Pr Amandine GAGNEUX BRUNON, service infectiologie CHU ST Etienne

Objectifs :
Rappels du calendrier vaccinal
Traçabilité
Échanges de bonnes pratiques

Infos pratiques : 
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https://forms.gle/HX4dHNHUXy6x8h7G9
https://forms.gle/W3ptwQnMpgT7JEBK6


Contacts

Le catalogue
sera mis à jour
régulièrement

06 64 88 55 02

cptsondaineforez@gmail.com

www.cpts-ondaineforez.fr

3 place Michel Rondet, 42150 La Ricamarie

Vous êtes professionnels de santé sur notre territoire
mais n’êtes pas encore adhérents, contactez-nous.

mailto:cptsondaineforez@gmail.com
http://www.cpts-ondaineforez.fr/
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